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A idéia da esséncia feminina na busca, descoberta, construcdo e

resgate da identidade.

Betania Macid

Com a solidariedade de dguns raros poetas e profetas, enfrentando a
incompreensdo e a hodilidade dos homens e a resséncia de agumas mulheres, as
feministas Iutam fatigadamente pela transformacéo radical das relagbes entre os sexos até
agora desvirtuadas e desfiguradas pelaideologia misogina.

Na terminologia exisencidista, largamente empregada em “O Segundo Sexo’, a
“imanéncid’ é 0 que caracteriza 0 s que peamanece em S mesmo fechado, sem
expressao, sem projetar-se no mundo. Ora, projetar-se € proprio do ser lumano. O animd
€ natureza, em 9, 0 homem é higtdria, airmacdo de s mesmo no tempo, para 4,
transcendéncia. Mas, diz 0 poeta, Vinicius de Moraes, “€ preciso que a mulher sga sem
s, e e reflita no olhar dos homens’. E preciso, portanto, que o que ndo é, sgja através do
queé.

Em outras paavras, diante dessa teoria “o em 9 da mulher passa a ser, isto €,
passa a transcender-se nd0 como para S, Mas Como um Ser para O outro”. A imanéncia
acrescenta-se a dteridade. Esse ser imanente, que b se afirma pelo outro e para o outro,
conditui @ § mesmo como Outro, um s secundério, inferior, inessencid. Sua esséncia

condste em ndo ser essencidl.



A teoria feminista expde de forma radicad o pensamento e a prética da diviséo dos
sexos, impondo generdizagBes na forma de educar as criangas e criando esteredtipos. Ele
sdienta que nas sociedades divididas preferencialmente pelos sexos e ndo pelas classes, a
menina n& recebe a mesma educacdo do menino. Enquanto a acdo e mesmo a
agressvidade sfo incentivadas nas brincadeiras do menino, a menina gprende a repetir os
gestos da domesticidade. Enquanto o menino € estimulado a projetar seu ser ho mundo, a
menina desde cedo, aprende a agradar, a ser bonita e meiga, a andar e a sorrir como
menina

A casa é 0 universo da repeticdo. Limpar, arrumar, cozinhar, coser, bordar sdo
tarefas de Penélope, tarefas ingratas, sempre as mesmas, sempre recomegadas, enguanto
Ulisses viga peo mundo. E ha uma imensa disgténcia entre 0 mundo exterior, onde o pa
trabaha, e 0 pequeno mundo domestico, o “gineceu’.

Meninos e meninas crescem num mundo dividido: de um lado os homens, livres,
independentes, ativos, fortes, agressvos, do outro, as mulheres, servis, dependentes,
passivas, fragels, impotentes e déceis. Desde os primeiros anos de sua infancia, a menina
gprende a conter-se e a énfase posta em sua gparéncia fisica a leva ndo s6 a aceitar-se,
mas a cultivar-se como objeto. Ao passo que a imensa sorte do menino é gque sua maneira
de exigtir para 0s outros 0 encorgja a se colocar paras.

“Colocar-== para 9 € dirmar-se, adquirir autonomia, sentir-se livre projetar-se e
num mundo em que o poder, a forga, a eficiéncia, a coragem e a independéncia sdo tidos
como caracteristicas masculinas. Ora, colocar-se para 0 outro e assumir-se como Outro €,
como diz Smone de Beauvoir, renunciar a propria soberania Enquanto 0 menino se
reconhece em sua propria exuberancia, na espontaneidade de seus gestos e impulsos, a
menina, para ser femining, precisa reconhecer-se nos limites que Ihe sGo impostos. A
rigor, 0 menino Ndo precisa reconhecer-se, pois coincide consigo MesSMO, ao passo que a
meninavive como conflito a autonomia e a dteridade (BEAUVOIR, 1949).

E uma edranha experiéncia para um individuo que se experimenta como Sujeito,
autonomia, transcendéncia, como um absoluto, descobrir em g, a titulo de esséncia dada,
ainferioridade.



Para a menina, em seu processo de tornar-se mulher, a esséncia feminina anda
aparece com as qualidades da imanéncia e da dteridade, isto € com a passvidade e a
docilidade, com ainferioridade e a submisséo.

Mas do que nunca deve assumir-se como objeto e ndo como sujeito. E es o
conflito: educada para agradar e seduzir, deve esconder seus desgos. Seu comportamento
sexua é determinado por sua prépria condicdo. Se a passvidade ndo é red, torna-se
necessario representéla, pois, toda afirmacdo de 9 mesma diminui sua feminilidede e
suas chances de seducéo (SIGNORET,1978).

A idéa de uma essncia feminina etlerna, igud a § mesma, imutdve aravés dos
sculos, interessa a sociedade patriarcal, cujo discurso dominante € o discurso do sexo
dominante. E, portanto, do ponto de vista masculino, que tad esstncia € definida e
edabelecida como modelo, ou ederedtipo, ab qua as mulheres, mails ou mMenos
conscientemente, procuram adaptar-se.

Entendemos por sociedade patriarcd a que mantém como unidade béasica a
edtrutura familiar dominada pelo pai. Néo ha divida de que a familia, enquanto forma de
organizacdo socia, sofreu numerosas transformagbes. Mas, como observa JULIET
MITCHELL (1986): “(...) embora a familia tenha mudado desde que apareceu em cena,
também permaneceu como unidade ideoldgica e econbmica determinante, com certa
rigidez e autonomia apesar de todas as adaptagdes.”

E no contexto da familia patriarca que se cria, ou se forma, a mulher. Se na
unidade bésica o pa € o chefe, na sociedade, como um todo, o dominador € o homem.
Asim, o pdriarcado € 0 dgtema cuja principd indituicdo, a familia, se encarrega de
perpetuar os valores da dominacdo e da opressdo da mulher. E sho as diferentes maneiras
de educar 0 menino e a menina que determinam suas caracteristicas.

Baseando-se nas mais recentes pesquisas hioldgicas e pscanditicas sobre a
sexudidade, Kate Millett afirma, em Sexud Politics, que o feto humano é fiscamente
fémea no primeiro estdgio de seu desenvolvimento. A agdo do andrdgeno, que imprime
caracteriicas masculinas nos individuos com cromossomos y ndo € imediata. E mesmo
gpds 0 nascimento, ndo exigte diferenca psicossexua (MITCHELL, 1986).

Como diz KATE MILLET (1997): “O desenvolvimento da identidade genérica,
gue == efetua durante a infancia, contém implicitamente a soma totd de tudo que os pais,



0s semelhantes, a cultura consderam como conveniente a cada género no dominio do
temperamento, do carater, dos interesses, do estatuto, do valor, do gesto e da expressdo.”

E as quaidades ou caracteridticas que a ideologia impde sf0, necessariamente,
positivas quando masculinas, e negativas, quando femininas.

Em busca da identidade examinaremos, a seguir, a nocdo de identidade, tal como
Se gpresenta no pensamento feminista contemporaneo de acordo com os citados autores.

Nas livrarias, as revidas, os panfletos, os ensaos, toda uma literatura feminisa
edta criando e ocupando um novo espago. Surgem novas estantes para conter um assunto
especifico: mulher. Nessa nova literatura, uma expressfo vem sendo utilizada com muita
freqiéncia. Tratase da identidade da mulher. Faa-se ora em busca, ora em descoberta,
em construgao ou em resgete da identidade.

Que vem a ser, para as mulheres, o resgate da identidade? Que é que se resgata?
Resgatamse um néufrago, destrocos de um navio, vaores, penhores. Ha uma identidade
feminina perdida, que é preciso resgatar? Ou sera possivel recongtruir uma identidade
deformada, falseada? Precisamos compreender, desde logo, que enquanto o conceito de
“esséncid’ e refere a dgo edtético, perene, a nogdo de identidade é dindmica, pois trata
de ago que se quer encontrar, descobrir, resgatar.

A identidade, como a entendemos, ndo se da de uma vez por todas, em agum
topo ideal, seu resgate ou sua construcdo € um acontecimento no tempo, esta ocorrendo
na Higtdria. Apds seis mil anos de patriarcado e de opressdo, a rebdido feminina, que teve
muitas pionearas sacrificadas (como Olympe de Gouges, que morreu na guilhoting),
tornou-se mundid.

O movimento feminidta, tdo combatido e criticado, € hoje, internaciond. E €, em
sua propria identidade, na congtrucdo de s mesmas que fdam as mulheres, em véaias
linguas, em todas as linguas, a0 nvés de adaptar-se ab modelo, a0 esteredtipo. Ao invés
de reconhecer-se no “eterno feminino” da imanéncia da dteridade, da inferioridade e da
domegticidade, a mulher pergunta, em primeiro lugar, “quem sou eu? Quem tenho sdo ao
longo de seculos, em que ndo tive direito a palavra, & decisdes, ao trabaho criador e ao
governo dos Estados’? Em primeiro lugar, a mulher toma consciéncia de sua Stuagéo de
oprimida (ENGEL S,1987).



Essa opressdo €, portanto, especifica. Por isso a rebdido das mulheres, embora
vinculada a outros movimentos libert&rios, precisa de ser compreendida em sua grande
unidade e em sua especificidade, pois diz respeito a todas as mulheres, enquanto
mulheres, quer pertencam a burguesia, a classe média ou a classe oper&ia, quer facam
parte de minoriaracid, ou sexud.

Em busca da propria identidade, as mulheres pretendem rescrever a Histéria, no
duplo sentido de rescrever o vivido, revelando o que permaneceu oculto e ignorado, e
comecando uma nova Higtdria Recusar a reconhecer-se no esteredtipo € dizer ndo a
ideologia. E deixar de ser em s para assumir-se também como projeto, como sujeito e
transcendéncia, e tornar-se ser para §. O patriarcado, cuja ideologia ensna a mulher a
agradar e tornar-se desgave e, a mesmo tempo, a obriga sob pena de condena-la como
imord - a recadcar e ocultar seus proprios desgos, também incentiva e promove a
pornografia, que a degrada e humilha. E essa é uma das grandes contradi¢des do sstema

Como diz HELONEIDA STUDART (1979), a livre projecdo de filmes pornds,
mesmo durante os longos anos de censura, no Brasil, SO serviram para desmordizar a
mulher, para reduzi-la a uma coisa desgavel meas risivel, para humilhé-la e incentivar a
violéncia sexud contra da. Um erotismo saudavel, ao contr&io, edtaria ligado ao amor e
aos vaores do corpo, tanto do homem quanto da mulher, para promover um encontro de
persondidades, de seres humanos completos.

E € em Ultima andise, uma abstracdo, pois reduzir a mulher ao corpo, eqlivae a
julgar o negro apenas pela cor de sua pele. Expressio méxima do sexismo, a pornografia,
a0 contrario do que afirmam seus defensores, ndo rompe convengdes ou tabus, mas € uma
formade racismo.

A publicidade, por sua vez, reifica a mulher de varias maneiras, projetando-a hora
como a méae dedicada, boa lavadeira e cozinheira, gracas a tal fogéo ou a tal sabéo em po,
hora como acessorio do homem, ou ainda (como as folhinhas preferidas pelos mecanicos
de automovel) inteiramente confundida com determinadas mercadorias, embotando a
imaginacdo dos publicitarios, que jando conseguem pensar em pneu, sem mulher nua

E gogtariamos de saber 0 que smboliza, nesse caso, a mulher, se os quilémetros

gue serdo esmagados pelos pneus, ou a propria velocidade, € conquista do motorista.



Quando dirigida aos consumidores homens, a publicidade explora a mulher como apenas
mais um objeto de consumo.

Assm, por exemplo, a0 lado de determinada garrafa de uisque, do homem
vestido com roupas de confecgdo X, que fuma cigarros Y e usa a agua de colonia Z,
aparece uma belamulher.

Cand ideolégico transmissor de “machismo”, a publicidade modra
sstematicamente o homem forte, dominador, poderoso, enfrentando feras, vencendo
perigosas corridas, € mostra a mulher lavando a louca, sorridente e feliz, a espera do herdi
na reta de chegada A mulher — objeto - sexua € a representacdo mais freqlente da
mulher, paa nd dizer a Unica que pode s percebida publicamente
(BARANSKAIA,1999).

N&0 agpenas nas revidas erdticas, mas em quaquer tipo de andncio, vemos
mulheres que se oferecem, olhares sedutores, poses sugestivas, decotes provocantes,
|&bios entreabertos e Umidos, etc. Mas quando o anincio é de frddas, aparece uma
smpdica aozinha ou uma jovem asexuada e angeicd, a mde Nas imagens
publicitérias se dternam as duas figuras dos mitos femininos. Eva, a sedutora encarnacéo
do ma, e a mé virgind. A mulher ndo pode encontrar sua identidade nas fantasas
publicitarias ou pornogréficas do sstema patriarcd e cepitdista A verdadeira identidade
feminina, que veio s ddineando e tentando explicitar-se a0 longo de séculos, tomou
conta da consciéncia feminista ocidental, como diz ANDREE MICHEL (1982).

A etraordindia dfinidade dos grupos feminidas decorre da generdizada
discriminacdo que a mulher sofre em todos os paises do Ocidente. A tomada de
consciéncia da opressio fez desses grupos os porta-vozes de todas as mulheres que,
reivindicando a emancipacd econdmica e socid, desgam regatar e recondruir sua
identidade ignorada e deturpada pel o patriarcado.

Em seu excdente trabaho “O Feminismo”, que aborda a historia da opressio da
mulher, Andrée Michd resumiu as principas idéas, que, dede a Idade
Média,contribuiram para formar a consciéncia feminista Séo as seguintes. as diferencas
entre homens e mulheres provém, ndo da natureza, mas da educagcdo desigual concedida
aos dois sexos; € preciso protestar contra a “morte civil” da mulher, contra sua excluséo

das fungbes econdmicas e politicas, € preciso recusar a dupla mora sexud e relvindicar,



para as mulheres, o direito a0 prazer fora do casamento; vincular a libertacdo das
mulheres a luta pela libetacdo de todos os trabdhadores e a luta pela paz
(MICHEL,1992).

A todas essas, acrescentamos a idéa de que a libertacdo da mulher acarretarg,
necessyiamente, a trandformacdo quditativa da vida dos homens, propiciando-lhes,
findmente, o pleno desenvolvimento de suas virtuaidades.

A idéa da “morte civil” da mulher, de sau confinamento na familia, de sua
condenacdo aos afazeres domésticos, pode-se acrescentar 0 que afirmou Claude Alzon,
gpbs ter lido boa parte da literatura consagrada aos problemas da mulher: um fato me
espantou: € raro que se denuncie a auséncia ou insuficiéncia da guda concedida a mulher,
pedo marido, nes tarefas domédicas. s 0S comunistas se eximem, 0s esquerdistas
tanbém, e a@é mesmo o0s representantes mas qudificados do  neofeminismo
(ALZON,1977).

E diz anda que a mehor mandra de combater o orguho masculino, sua
mentaidade de pegqueno patrdo explorador, € exigindo que ee, por sua vez, ponha a néo
no lixo. Sim, porque as mulheres, com suas méos de fada, frégels e ddicadas como
cantam os poetas, ndo O fazem a comida e lavam a roupa, mas limpam restos, mexem no
lixo, lavam privadas.

Foi para discutir problemas como esses, milidos em aparéncia, mas que refletem a
ideologia vigente, que comecaram a surgir, em V&ios paises a0 mesmo tempo, desde a
década de sessenta, os “grupos de reflexéo feminista’. Reunides que se iniciam como
sess0es de desabafo, semehantes a terapia de grupo, adquirem cardter politico, na medida
em que o problema pessoa encontra eco nos outros problemas pessoais, criando ndo O
uma consciéncia coletiva, mas a necessdade de uma militincia conjunta. E um novo
edtilo de politica, que ndo deixa de evocar, em seu movimento subterréneo, as catacumbas
dos primeiros cristéos.

Quando BEAUVOIR dfirmou, em 1949, que as mulheres, confinadas na
generdidade de seu destino de mulheres, estd0 unidas por uma espécie de cumplicidade
imanente, ndo podia prever que a cumplicidade imanente iria tornar-se, apds 0s anos

sessenta, cumplicidade na acdo, cada vez mais revolucionaria, inclusve em seus métodos.



A busca da identidade ndo € a meta, mas um processo, processo de
conscientizacdo, de autodefinicdo. A meta é a participacd0 na vida socid, em todos os
nivels, o que jacontribuiria para modificar o Sstema.

A primeira vista, a expressio “revolucio sexud” parece designar a smples
transformacdo dos costumes no que diz respeito ao comportamento sexud, isto €, a maior
liberdade, fecilidade, no relacionamento entre os sexos. Ora, como observa KATE
MILLET (1998), essa € umaformaingénua de interpretar a questao.

Tentemos imaginar 0 que seria a verdadeira revolucdo sexua, do ponto de vida
feminiga, uma vez que a Imples evolugdo dos costumes ndo nos parece preencher o
sgnificado da expresséo.

As idéas fasas e as superdticdes a respeito da sexudidade feminina tendem, ja
em nossos dias, a desaparecer. Os estudos de Shere Hite e de Masters e Johnson, entre
outros, demonstram que, ao contrario do que sempre se acreditou, a mulher € mehor
dotada para a atividade sexud do que o homem, a0 menos no que diz respeito a
frequéncia do ato sexud e a potencididade orgéstica. No entanto, 0os mitos e as crengas
do patriarcado atribuiram sempre aos homens maior capacidade sexua, necessidades
mais urgentes, que judtificavam o sstema de “dois pesos e duas medidas’, e aé mesmo a
poligamia (REICH, 1980).

Segundo KATE MILLET (1977), Freud partiu de uma premissa sendo fasa, ao
menos incompleta, a0 andisar a psicologia da mulher. Além disso, ndo tendo vencido os
preconceitos de sua €poca, condderou inerentes a persondidade feminina  as
caracterigticas impodtas pelo sstema, isto é, a passvidade, 0 masoquismo e 0 narcisSSMo.
E o0 que é anda mas grave, estabeleceu um critério para avdiar a maturidade das
mulheres, segundo o0 qua SO as que experimentam o orgasmo vagind e desgam ter filhos
s80 bem desenvolvidas e sadias. Portanto, para serem felizes, as mulheres, de acordo com
adoutrina freudiana, precisariam gpenas adaptar- se & necess dades dos homens.

N&o é dificil imaginar porque o feminismo, em gera, toma posicio contra Freud.
Alids, a pscandise, td como foi aplicada nas primeras décadas de nosso <éeulo,
contribuiu para retardar a revolugdo sexua. Nem por isso deixa de ter defensoras entre as

proprias feministas, como € o caso da inglesa JULIET MICHEL (1976), que, Stuando os



preconceitos de Freud em reacdo a mulher em seus limites historicos, empreende o
grande esforgo de resgatar a psicandise como doutrina gerd libertadora .

Para MITCHEL (1976) Freud foi ma interpretado porque atribuiu-se a de uma
descricdo do que a mulher é e ndo de como a mulher chega a ser, 0 que seria mais
correto. Esta criada a polémica

Mas 0 que ndo se pode negar, concordando com Millett, e ndo com Mitchdl, &
gue as teorias sobre o inconsciente e sobre a sexudidade infantil foram postas - culpe-se a
Freud, ou ndo - a servigo de uma visdo conservadora da condicdo feminina. N&o importa.
As questBes tedricas, depois de Marx, encontram solugdo na prética, ndo no plano tedrico.

Tormnar-se mulher ndo € mas assumir um papd predeterminado, mas, ao
contr&rio, inventar e escolher-se a S mesma, num novo papd que consarve do antigo
gpenas 0 que ndo a diminui nem a mutila, 0 que n&o a inferioriza nem a dija do processo
higérico. Se as mulheres etf agindo de forma diferente, tanto em suas vidas
particulares quanto no mundo, no trabalho fora de casa, é porque comegaram a despertar.
A luta é &rdua e dificil porque se faz principamente no interior das consciéncias.

A verdadera revolucdo sexua sO ocorrera quando a mulher, emancipada
economicamente, senhora de seu corpo e de seu degtino, tornar-se, também, sujeito da
Histéria. Como jadisse (BEAUVOIR,1949).

“No dia em que a mulher puder amar com sua forgca, ndo com sua fraqueza, néo
para fugir de § mesma, mas para encontrar-se, para afirmar-se, entdo o amor tornar-se-a,
para ela, como para 0 homem, ao invés de perigo mortd, fonte de vida’.

A indagacdo sobre 0 “ser feminino”, ou sobre o conjunto de quaidades que
caacterizam a “feminilidade’, conduz a verificacd de que tas caracterigicas néo
decorrem de uma “esncid’ metafisca, nem correspondem a tendéncias determinadas
pela” natureza’.

Na cultura de dominacdo masculing, as “qualidades’ femininas sfo adquiridas ao
longo de um processo de gprendizado, que a ideologia do Sstema patriarcd impde ao
estabelecer padrbes rigidos de “masculinidede’ e “feminilidade’, de acordo com os quais
cabem ao “segundo sexo” a dteridade, ainferioridade, a passvidade e a submisséo.

A nova identidade feminina nasce para a Higtéria no momento em que as

organizagdes feministas empreendem uma luta de &mbito internaciond pela emancipacéo
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e paticipacédo cada vez mas efetiva das mulheres na vida socid, e pea transformacéo
quditativa do relacionamento entre 0S Sexos.

Essa luta, abrangente e totdizadora, posto que atinge a todas as camadas socias,
pode ser compreendida como uma auténtica Revolucdo Sexud, que nd se confunde com
a dmples evolugdo dos costumes sexuas de nossa juventude. Ta revolugdo precisaria
derrotar, em Ultima andise, o proprio sstema patriarcal.

Separar a esfera da producéo da esfera da reproducdo, isto €, precisa manter
separados 0 mercado e as finangas da casa, da familia. A funcdo socid da mulher reduz-
se a maternidade e, para iso, tornam-se indispensaveis sua recluso e sua especidizacéo
nos trabalhos domésticos.

E por que a inocéncia, a imagem da mulher-menina convém a nova mulher?
Porque as criancas sdo, por definicdo, frageis e dependentes, portanto mais facels de
subjugar. E também porque a inocéncia serve de méscara a ignorancia a que seréo,
doravante, condenadas as mulheres.

Por ironia, no inicio da era indudriad, foram precisamente as criangas e as
mulheres, das classes traba hadoras, as grandes vitimas da exploragéo capitaista

Mas a ideologia do século XVIII, cujos preconceitos subsitiram, em grande
parte, até os nossos dias e que condenou a mulher a morte palitica e civil foi o resultado
de um processo, que se acelerou no fina da ldade Média.

Como diz ANDREE MICHEL (1986): “O Cddigo de Napolefo ja existia em
germe na imagem que a burguesia tinha da familia. Desde o find do século XV, o tratado
do “Ménagier de I’ paris’ (1498) define a nova ética a ser seguida na educacdo das
meninas. estas devem ser preparadas para seus futuros papés domeésticos, cujo objetivo é
o conforto do marido.[Cdodigo Napoledo ou Cadigo Civil dos Franceses, 1981]."

E lembra que no século seguinte os ingleses proibiram as mulheres de reunir-se e
ordenaram aos maridos que retivessem suas esposas em casa, 0 que nos leva a pensar que
asidéas de Rousseau também s30 o resultado de um processo.

ApGs terem sdo tecelds, artesds, e mesmo senhoras feudais capazes de defender
seus feudos - na auséncia ou invaidez do marido, fabricantes de cervga e comerciantes,
dém de herboristas e parteras, as mulheres tiveram seu egpago reduzido e seus
movimentos tolhidos (CERES, 1981). Proibiramlhes o acesso & Universdades,
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condenaram a0 esquecimento suas produgbes artisticas e cientificas, e perseguiram-nas
como “feiticairas’.

Se a0 criticar a economia politica, Karl Marx afirma, que o cepitdita ndo se
gpropria do trabahador, mas de seu trabaho, podemos dizer que o homem, no
copitdismo, dém de apropriar-se do trabdho “naturd” da mulher, e de espolia-la
aviltando-1he os sdarios, apropria-se de sua propriavida (MARX, 1968).

Se nas fébricas as taefas dedtinadas & mulheres B0 as mais repetitivas,
monotonas, dém de ma qudificadas, ou desgudificadas smplesmente, nos outros nivels
profissonais |hes sBo dedtinados os servigos de base. A secretd&ia € 0 outro eu do
executivo, indispensavel  porém secundéria, coadjuvante.

Mas essas s80 as mulheres da burguesia. Enquanto isso, as operarias levantando-
Se & quatro da manha, tém que fazer quildbmetros a pé, arrastando os filhos, e regressar;
de novo, a noite, gpGs doze ou treze horas de trabadho, em oficinas mais que
improprias.(JACQUES J. ZEPHIR, 1982).

A desumanizacdo das mulheres, mascarada pela idedizacdo roméntica, ainda néo
foi suficientemente estudada. Os documentos histéricos nos mostram a exploragéo do
trabaho da mulher, a vida insdubre da oper&ia, a prodituicdo para fugir a mis&ia a
literatura e a poesia mostram uma mulher desencarnada, assexuada, mortamente frégil.
Se nas camadas mais baixas é possivel Stua-la abaixo do mais oprimido dos operéarios, na
dtaburguesaaluz angdlicaque ailuminadilui seus contornos.

Na mesma época em que a ideologia coloca a mulher num pededtal, e a industria,
por sua vez, a explora barbaramente, os utopistas comecam a discutir a Stuacdo da
mulher na sociedade e a propria sociedade como um todo. E relvindicam para as mulheres
a igualdade que Olympe de Gougés e as feministas francesas do periodo revolucion&io ja
reivindicavam.

Mary Wollsonecraft € reconhecidamente a pioneira do feminismo inglés. Seu
livro, A Vindication of the Rights of Women, gpareceu em 1792, e inspirou a maioria dos
utopistas ingleses, entre os quais 0 poeta Shelley, seu genro. Mais tarde, sua filha, Mary
Wollstonecraft Shelley, tornar-se-ia a grande pioneira de um género literdrio em voga até
hoje, a0 escrever a estéria de Frankenstein (GRAHAN, 1976).
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Mas reabilitacdo dos diretos da mulher, preconizada por Mary
Wollstonecreft, ndo passava de uma exortacdo mord, que SO adquiriu caréter
revolucionaio nas obras dos socidigas Robet Owen, Richad Calyle, William
Thompson, este Ultimo influenciado por uma mulher, Anna Wheder. Os socidigtas
utdpicos inglesss vinculan a libetacdo da mulher a luta por um mundo mehor,
inaugurando, assim, um pensamento feminiga socidista, que aaca a0 mesmo tempo a
ingtituicéo do casamento burgués e a sociedade dividida em classes (ROBOTHAN,1992).

Dai em diante, as mulheres ndo cessardo de reclamar a independéncia econdmica
e a seguranca socia, a obrigagdo, para a sociedade, de tomar conta da educagcdo das
criangas, a assgéncia socid durante a gravidez, o direéto da mulher a0 trabaho
(ROBOTHAN,1972).

Enquanto isso, na Franca, Fourier imagina os faangtérios, comunidades
cooperativas, nas quais a educacdo das mulheres e sua participagdo na producdo social
seria equivalente a dos homens. Fourier acreditava que uma sociedade verdadeiramente
feliz seria aguela que proporcionasse a cada ser humano a oportunidade de desenvolver-se
plenamente. E, antecipando-se a Marx, observou que o grau de emancipacdo da mulher é
amedidanatural da emancipacdo gerd (ROBOTHAN,1992).

Em “A origem da familia, da propriedade privada e do Estado”, ENGELS (1986),
cita uma de suas frases mais contundentes a propdsito do casamento:

Assm como em gramdica duas negagbes eqlivdem a uma dfirmacéo, de igud
maneiranamora conjuga duas prostituicdes eqlivalem aumavirtude (ENGELS, 1986).

Além da ociosdade a que eram condenadas as mulheres das classes privilegiadas,
da frustracdo e da falta de perspectiva dos labores domésticos, é preciso observar que a
prépria moda tolhia os movimentos e prgudicava a salde. O uso dos espartilhos,
obrigatério durante a segunda metade do século, foi a principa causa da maior parte das
indigestfes, congtipactes, problemas respiratorios e dedocamentos de 0rgdos internos das
infelizes e palidas senhoras vitorianas (EHRENREICH e ENGLISH, 1998).

E é muito sgnificativo que uma das primeras mulheres a optar, contra a moda,
por roupas largas e confortaveis, tenha sido Lou Andreas-Salomé, a amiga e colaboradora

de Freud. Mas a principd causa das doencas femininas, ou a mas profunda, era,
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certamente, a fata de independéncia, de autonomia ou de reconhecimento, revelada pela
personagem exemplar de Ibsen, a Norah, de Casa de Bonecas.

Muito se tem dito e escrito a respeito do conservadorismo da sociedade vienense
na época de Freud. Sob a méscara da hipocrisa vitoriana, porém, Viena era ab mesmo
tempo retrégrada e efervescente, puritana e licenciosa, aritocraticamente tradiciona e
intelectuamente de vanguarda. A cidade que viu nascer a psicandise abrigou também
musicos téo diferentes como Gustav Mahler, Richard Strauss e Amold Schonberg;
pintores como Gustav Klimt e Oskar Kokoschka, escritores como Karl Kraus, Otto
Weininger e Robet Musl; o arquiteto Adolf Loos e o filésofo Ludwig Wittgengtein
(MITCHEL,1976).

Enquanto Freud estudava a histeria em suas pacientes burguesss, Kraus atacava
com sarcasmo 0 movimento feminiga audriaco entdo em grande expansdo. A questéo
feminina etava na ordem do dia O livro de Weninger, Sexo e Cardter, misgino e
reacion&rio, decrevia a masculinidade como a expressdo da raciondidade, da
objetividade e da espiritudidade; e descrevia a feminilidade, consequentemente, como a
expressio da irreciondidade, do subjetivismo e da carnalidade. Na mesma linha, Kraus
afirmava que os homens tém necessdades sexuas enquanto que as mulheres sdo a
propria sexualidade.

No entanto, mesma sexudidade encarnada pelas mulheres Sgnificava, para
Kraus, a fonte da ate e da civilizagdo. Por isso, a revolugdo sexuad ou o feminismo
poderia provocar o desequilibrio socid. Defensor das prodtitutas, segundo ele vitimas da
dupla hipocrisa - a publica e a privada - e defensor das minorias homossexuals, mesmo
assm, o critico vienense ndo deixou de recorrer a0 mito do “eterno feminind” para
disarcar sua misoginia de origem nietzscheana (JANIK  ALLAN e TOULMIN,
STEPHEN, 1973).

Foi nesse ambiente intdectud que Freud empreendeu seu grande mergulho no
inconsciente humano. A relacdo pa-filho, que Freud toma como ponto central de
referéncia, ndo é fundamenta pelo fato de Freud andisar uma sociedade patriarca — (...) -
mas porque ee amdlisa essa sociedade no momento preciso em que a autoridade paterna
entraem crise (COLLECTIV ITALIEN, UN, 1978).
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Do ponto de vista de dgumas feministas, o “Complexo de Edipo”, estudado por
Freud, pode ser compreendido como uma met&fora do fim do patriarcado. A autoridade
paterna teria comegado a declinar quando a familia perdeu sua funcdo de unidade de
producdo econdmica. Para outras, € mais importante assindar que o “complexo de
Electra’ - que teria Sdo o equivaente do complexo de Edipo na mulher - foi apenas
esbocado, para ser abandonado logo depois, quando Freud reconheceu que ndo dispunha
de materid suficiente para andisr a “dma’ feminina Em uma conferéncia, o préprio
Freud admitiu:

Através da Historia as pessoas tém quebrado a cabeca para desvendar o enigma
da natureza da feminilidade. (...) Nem os senhores terdo escapado da preocupacéo com
ese problema — 0s que sBo homens, isso ndo se gplica & mulheres agui presentes - as
senhoras mesmas s20 0 problema. Citado por EHRENREICH E e ENGHISH. (Op. Cit.,
p. 15 cf. The complete Introductory Lectures on Psychoandys's, 1998).

Apesar disso, a exegese da obra de Freud, tarefa extremamente complexa e
dificil, interessa ao feminismo quando uma antropdloga como Evelyn Reed, por exemplo,
reinterpreta o mito de Edipo, aluz de uma concepgdo evolucionista da Histdria.

Como se sabe, Freud descobriu a exigéncia de “um desgo incestuoso
inconsciente dos filhos pelas maes’. No mito grego, Edipo assassing, sem saber, o pa e
casa se também sem saber com a propria mée.

Ele (Freud) utilizou a lenda de Edipo, (...) para sustentar a tese segundo a qua os
meninos, desde tempos imemorias, tiveram o impulso secreto de matar o pa e de casar
com amée (Reed).

Segundo JULIET MITCHEL (1998), Freud concebia esse desgo como um
acontecimento  universal da infancia O complexo de Edipo seria o obstéculo que o
individuo encontra ao ingressar na cultura humana. Nao podendo. repetir o processo da
Higtdria, o0 menino, nessa fase decisva de sua evolucdo, reproduziria de forma smbdlica
um acontecimento Smilar da Histdria genérica da humanidade.

Para libertar-se, 0 escravo precisa de negar aguilo que 0 nega, isto €, a escravidao.
Ao negar a escraviddo, precisa vencer aquele que 0 escraviza, 0 Senhor, sem o qua ndo

Saria escravo.
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Mas na didéica do “Senhor e da Escrava’, na luta feminista, as mulheres néo
negam os homens, enquanto homens, negam os homens, enquanto senhores, dominadores
€ Opressores.

O que é que nega a mulher no mundo dominado pelos homens? O que € que a
oprime, a inferioriza e a transforma em “segundo sexo’? Como observamos, 0 poder
marital, a edrutura familiar, o trabadho domeégtico, a discriminacdo no mercado de
trabaho, a repressfo sexua, em suma, tanto a edrutura econdmica quanto a
superestrutura ideolégica do sSstema patriarcad capitdiga. Entdo, para dfirmar-se, para
negar aguilo que as nega, as mulheres pretendem combaer o casamento, a familia, a
sociedade inteira?

Pode-se responder que 0 que caracteriza o feminismo n&o € a abolicdo da familia,
ou dos lagos afetivos, mas a abolicdo da familia burguesa sm, da familia patriarcd e
autoritaria

E uma revolugio? Sim, revolugdo sexud e cultural, consequentemente revolugio
socia também. Nisso consiste a novidade da “revolugdo das mulheres”.

Por que ndo se pode propor, a0 menos como hipétese de trabaho, a possivel
primazia da revolucdo cultura sobre arevolucéo politica? (HALIMI,1976).

O feminismo propBe muitas hipdteses de trabaho. A teoria, ou 0 pensamento
feminista, eta em movimento, em eaboracdn. Mas os “grupos de reflexdo”, as pesquisas,
os Congressos, e as manifestagbes de rua comegam a minar oS campos estéreis do
conservadorismo e dos preconceitos mechistas. Essa Iuta €, evidentemente, anticapitaista,
mes talvez esgamos asssindo a um dedocamento histérico do fator dominante: do fator
econdmico - (...) - para o politico e o cultura. N&o estard o capitdismo aua em vias de
converter-se em capitalismo tecnocratico, com predominio do ideoldgico? (HALIMI,
1976).

Se a respodta & perguntas € afirmativa, trata-se de combater a ideologia em suas
raizes, em cada familiaz em cada grupo socia, em cada camada da populacéo.
Inicidmente, para vencer a “didspord’, € preciso organizar pequenos grupos, formar
pequenas frentes.

Pode-s2 perguntar ainda se as mulheres querem s iguais aos homens. Néo.

Embora pleiteiem a iguddade de direitos e de oportunidades, as mulheres néo pretendem
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renunciar a diferenca, que hdo de defender tanto quanto a igualdade, pois acreditam que
em Ultima andise, surge a necessdade de recusar a le masculing, sua linguagem, seus
sgnos, de recusar a deixar-se definir em referéncia ao pénis, 0 que nos levaria a invgalo
ou a aceitalo sem revolta, e também a necessidade postiva de proclamar que a diferenca
€ a base daigualdade e daliberdade.

Essa diferenca postivamente proclamada pressupde a conquista, na teoria e na
pratica, da independéncia das mulheres em rdagd aos homens. Néo se trata,
evidentemente, de cria; um mundo feminino separado do masculino, mas da revelacéo
“un eu humano feminino” determinado a partir das préprias mulheres e ndo de sua
relacdo com os homens. Ja ha sinais de que isso estd acontecendo. O nimero de divorcios
de mulheres que assumem suas proprias vidas, com seus filhos ou sozinhas, aumenta
todos os dias nas sociedades ocidentais que conhecemos. E isso € assustador para os que
julgam que as aspiragbes femininas encontram seu limite no “sIm” do dtar, no lar e na
criacdo dos filhos.

O sentido Ultimo, tdeoldgico, do feminismo € denunciar e dedtruir a injusta
separacdo entre a vida publica e a vida privada indtituida pelo capitdismo triunfante. E

desentranhar ou desenrai zar o privado desta sociedade significa simplesmente aboli-1a.



